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M A N U A L  D E  I N S T R U C C I O N E S

BICICLETA
PARA NIÑOS



ESPECIFICACIONES
Modelo: LQ-BK001 / LQ-BK002 / LQ-BK003
Rodado: R16 / R16 / R20 

IMPORTANTE
Lea atentamente las instrucciones antes de utilizar el producto. Guarde este manual de 
usuario para futura referencia.

RECOMENDACIONES DE SEGURIDAD PARA EL CICLISMO
1. Aunque se trate de su bicicleta habitual, realice antes de cada uso, las siguientes 
comprobaciones:

  A) Altura correcta del sillín y del manillar.
  B) Presión correcta de las ruedas.
  C) Estado de los frenos.

2. Circule siempre prestando atención.
3. Mire hacia delante y esté preparado para evitar:

  A) Los niños o mascotas que estén jugando.
  B) Los baches, las rejillas de las alcantarillas, las vías del ferrocarril, las juntas de 
  dilatación, los escombros u otros obstáculos que pueden hacerle virar bruscamente 
  en dirección al tráfico rodado, hacer que la rueda se quede atascada o por 
  cualquier otro motivo hacerle perder el control y tener un accidente.

4. Circule por los carriles bici destinados a tal fin.
5. Pare en las señales de stop y en los semáforos; disminuya la velocidad y mire a ambos 
  lados en los cruces.
6. Utilice las señales manuales autorizadas para girar y detenerse.
7. No use elementos que puedan dificultar su audición.
8. Nunca lleve nada que pueda perjudicarle la visión o el control completo de la bicicleta, o 
  bien que pueda enredarse en las partes de la bicicleta que estén en movimiento.
9. Nunca se agarre a otro vehículo para que le remolque.
10. No circule en zigzag ni haga ningún movimiento que pueda sorprender a las personas.
11. Si usa pantalones sueltos, procure ajustarlos de alguna manera (puede ser con una banda 
  elástica) para que no se atasquen en la cadena.
12. Mantenga una distancia cómoda para frenar.

CONSIDERACIONES A TENER EN CUENTA ANTES DE MONTAR
LA BICICLETA
Antes de que un menor de edad monte una bicicleta, usted debe tener en cuenta:
1. FRENOS:
 Usted debe asegurarse de que el menor compruebe que los frenos puedan accionarse 
 con facilidad y son eficaces. Transmítale al niño que tan importante como aprender a 
 moverse en bicicleta es aprender a detenerla. Haga que verifique, con su supervisión, que 
 las manijas están suficientemente “suaves” y que puede apretarlas con facilidad. 



2. FRENAR DE FORMA EFICAZ:
 Su hijo o hija debe saber que el freno que más efectividad tiene es el delantero.
 Aunque siempre existe el temido riesgo de dar una voltereta por utilizarlo fuertemente, 
 hay que transmitirle que la bicicleta frena con menor distancia utilizando adecuadamente 
 ambos frenos, delantero y trasero.
 Se debe frenar con determinación y fuerza suficientes para detenernos en el espacio 
 seguro, pero sin llegar al bloqueo de alguna de las ruedas. 
 Asimismo, debe saber que, para evitar el bloqueo de cualquiera de las ruedas, lo ideal es 
 frenar a “impulsos”, esto es, apretando intermitentemente la palanca (apretar-aflojar) con 
 más o menos fuerza según necesite reducir la velocidad o incluso detenerse.
 Transmítale a su hijo o hija que lo mejor es frenar cuando circule en línea recta. De esta 
 manera la bicicleta estará en posición vertical y la máxima superficie de goma de los 
 neumáticos estará apoyada sobre el firme. Hay que tener en cuenta que cuanto más 
 inclinada esté la bicicleta sobre el piso, también lo estarán las ruedas, con lo que la 
 cantidad de “goma” en contacto será menor y, por tanto, el riesgo de derrapar en ambas 
 ruedas también aumentará.

3. SEÑALES:
 Antes de girar a izquierda o derecha realice siempre las señales adecuadamente.

4. TALLE: 
  Debe adquirir una bicicleta adecuada a su talla. 
  Ha de poder sentarse con los pies planos en el suelo.
  La altura del manillar debe quedar por debajo de sus hombros. Conviene que el manillar y 
  el sillín estén al principio en la posición más baja y cómoda posible. Ir subiéndolos a 
  medida que el/la menor crezca. 
  Las tallas de las bicicletas infantiles vienen determinadas por el diámetro de la rueda. La 
  rueda directamente viene relacionada con la talla del cuadro. 
  Muchas veces se puede estimar la talla basándote en la edad, pero la altura del niño/a es 
  variable por eso siempre es mejor saber la altura del niño/a para elegir la talla adecuada.

INSTRUCCIONES
Montar la rueda delantera:
Colocar la rueda delantera en la horquilla.
El gancho del seguro debe estar conectado al orificio de la unión de la horquilla.
El anillo está montado en la palanca de la rueda delantera. Ajustar la distancia entre la 
rueda delantera y el soporte en ambos lados y hacerla idéntica.
Apretar la tuerca.
(Usar una llave ajustable para apretar las tuercas del eje con un par de 18 N·m cada una.)
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Aflojar la tuerca de la tija del sillín, ajustar la altura y la dirección del sillín.
Colocar la rueda delantera, el sillín y la rueda trasera en la misma línea.

Uso y protección
1. Aflojar la tuerca de la tija del sillín. Ajustar la altura según el tamaño del ciclista. Ajustar la  
 altura del manillar y la profundidad, no más de 5 cm.

2. La rueda nueva debe someterse a una inspección profunda tras aproximadamente una 
  semana de uso. Los tornillos y tuercas de cada componente deben estar bien apretados 
  para asegurar un buen funcionamiento.
  Para las piezas móviles, debe mantenerse un buen estado de lubricación para prolongar 
  la vida útil, la cual generalmente requiere desmontaje e instalación cada seis meses. 
  Añadir aceite nuevo.

USO PREVISTO DE LA BICICLETA
PESO MÁXIMO ADMISIBLE: para los modelos de bicicletas infantiles, se recomienda un 
peso máximo de 30 kg.

Conforme a la norma EN ISO 8098:2014
El fabricante se reserva el derecho de modificar los colores y los elementos que componen 
este producto.
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ADVERVENCIAS SOBRE NO COLOCACIÓN DE SILLAS PARA
NIÑOS, ACOPLADOS NI REMOLQUES

En ninguno de nuestros modelos está permitido el montaje de una silla para niños.
En ninguno de nuestros modelos está permitido el montaje de un remolque para 
niños.
En ninguno de nuestros modelos está permitido el montaje de acoplados.
Debe entender su bicicleta y cuál es su uso previsto. Puede resultar peligroso elegir 
una bicicleta que no sea adecuada para el uso específico. La utilización en un 
terreno incorrecto puede ocasionar daños en su integridad física y en la bicicleta.

¡ATENCIÓN! Usar con casco de protección



BICICLETA PARA NIÑOS
Modelo: LQ-BK001 / LQ-BK002 / LQ-BK003
Rodado: R16 / R16 / R20
Origen: China

IMPORTA, DISTRIBUYE Y GARANTIZA
CUIT 30-71504453-2
Dirección: Av. Juan de Garay 3435
CABA - Argentina
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